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План
работы клуба «Олимп» 2023-2024 учебный год

№ 
п/п

Наименование 
физкультурных 
мероприятий 
спортивных 
соревнований

Дата 
проведения Класс Ответственный 

(Ф.И.О.)

1.

Формирование актива 
клуба «Олимп» на 2023- 
2024 учебный год.
Выборы спортивного 
совета школы.

02.09.2023 5-11 МО физкультуры

2. Заседание спортивного 
совета школы. 02.09. 2023 5-11 МО физкультуры

3.

I этап Всекубанского 
турнира по настольному 
теннису на Кубок 
губернатора 
Краснодарского края 
среди учащихся

12.09-14.09.
2023 6-8 МО физкультуры

4.
Внедрение ВФСК «ГТО» 
в образовательную 
деятельность.

В течение 
года 1-11 Учителя ФК

5.
Классные часы по теме 
«Мы верим в себя, 
выбираем спорт».

10.09- 
14.09.2023 5-11 Физорги классов

6.

Классные часы, лекции, 
беседы с учащимися по 
пропаганде здорового 
образа жизни.

сентябрь 1-11
Учителя ФК, 
Классные 
руководители

7. Подвижные и 
спортивные игры. 26.12.2023 1-6 МО физкультуры

8. Всероссийский «День 06.04.2024 1-11 МО физкультуры



здоровья»

9.
«Осенний кросс» 
апробация нормативов 
ВФСК «ГТО

12.10. 2023 6-11 МО физкультуры

10.

Школьная спартакиада в 
зачёт XIII Всекубанской 
спартакиады по игровым 
видам спорта 
«Спортивные надежды 
Кубани»

Сентябрь - 
январь 1-11 МО физкультуры

11. 1. Мини-футбол (5-11 
кл.)

15.09-
22.09. 2023 5-11 МО физкультуры

12.

2. Баскетбол (5-11 кл.) 20.09 -
21.09. 2023

12.11 -
16.11.2023

5-11 МО физкультуры

13. 3. Гандбол (5-11 кл.) 01.10 —
06.10. 2023 5-11 МО физкультуры

14. 4. Настольный теннис (9- 
10 кл.)

19.11 -
21.11. 2023 5-11 МО физкультуры

15. 5. Волейбол (5-10 кл.) 14.01 -
19.01.2024 5-11 МО физкультуры

16. 6. «Веселые старты» (1 - 
4 кл.)

20.01 - 
23.01.2024 5-11 МО физкультуры

17.
«Осенний кросс» 
апробация нормативов 
ВФСК «ГТО (5-8 кл.)

12.10. 2023 5-8 МО физкультуры

18. Фестиваль гиревого 
спорта (1 этап).

01.11 - 
02.11.2023 9-11 Педагог- 

организатор ОБЖ
19. «Веселые старты» (1-4 

кл.) Ноябрь 1-4 МО физкультуры

20.

Соревнования по 
баскетболу, волейболу, 
мини - футболу, 
пионерболу.

03.01 - 
11.01.2024 5-11 МО физкультуры

21. «Президентские 
состязания» (6-11 кл.)

30.01 - 
31.01.2024 5-11 МО физкультуры

22. Соревнования «А ну - 
ка, парни». (5 - 11 кл.)

18.02-
22.02.2024 5-11 МО физкультуры

23.
«Президентские 
спортивные игры» (5-11 
кл.)

25.03 -
28.03.2024 5-11 МО физкультуры



24.

I (внутришкольный) этап 
Всекубанского турнира 
на Кубок губернатора по 
футболу

19.05 -
22.05. 2024 5-9 МО физкультуры

25.

I (внутришкольный) этап 
Всекубанского турнира 
на Кубок губернатора по 
уличному баскетболу

04.06 - 
10.06.2024 5-9 МО физкультуры

26.

Работа в период летних 
каникул - летняя 
спортивная площадка 
«Олимп».
Туристический поход. 
Летние школьные 
лагеря.

Июнь - 
август. 1-11 МО физкультуры

27. Физкультминутки В течение 
года 1-6 МО физкультуры

28. Динамические перемены В течение 
года 1-2 МО физкультуры

29. Прогулки на свежем 
воздухе

В течение 
года 1-4 МО физкультуры

30.

Профилактика 
асоциальных проявлений 
в детской и 
подростковой среде, 
выработка потребности в 
здоровом образе жизни.

В течение 
года 1-11 МО физкультуры

31.
Воспитание 
общественной 
активности, трудолюбия, 
творчества.

В начале 
года 1-11 МО физкультуры

32.

Организация учебной 
деятельности в условиях 
здоровье сберегающей 
педагогики.

В течение 
года 1-11 МО физкультуры

33. Заседание спортивного 
совета школы. ежемесячно 5-11 МО физкультуры

34. Участие в акциях, 
конкурсах, спартакиадах.

В течение 
года 1-11 МО физкультуры

Руководитель спортивного клуба Д.А. Егоров


