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Ребенок приобретает в школе много 
новых обязанностей. Он должен 
научиться организовывать свое время 
и окружающее его пространство. 
Насколько ребенок будет собранным и 
успешным в учебной деятельности, 
зависит от родителей. 
Вот несколько правил для родителей: 

Правило 1 
При ребенке не высказывать 
негативного мнения о школе. 
Правило 2 
Рабочее место первоклассника должно 
быть удобным, 
привлекательным и располагать к 
интеллектуальной деятельности. 
Правило 3 
Не стоит превращать подготовку 
домашних заданий в бесконечный 
процесс. 
Правило 4 
Необходимо сочетать или чередовать 
различные виды деятельности 
младшего школьника, учитывая 
специфику материала и 
степень его сложности. Родители не 
должны забывать, что через игру 
обучение может стать более 
привлекательным и доступным. 
Правило 5 
Каждый человек имеет право на 
ошибку. Если ребенок при 

выполнении задания допустил ошибку, 
важно увидеть и исправить ее, но ни 
в коем случае не заставлять его 
переписывать все задание снова. 
Правило 6 
Все достижения ребенка нужно 
считать важными. Это придаст 
ему уверенности, повысит в его глазах 
значимость выполненной работы. 
Правило 7 
Родители должны стараться не 
допускать невыгодных для 
ребенка сравнений с другими детьми, 
не должны стесняться говорить о его 
успехах и достоинствах в присутствии 
других людей, особенно учителей и 
одноклассников. Общественное 
мнение и самооценка ребенка должны 
быть позитивными. 
 
Учите детей говорить выразительно 
Около 53% детей с отставанием в 
развитии речи не могут выразить 
эмоционально–смысловое содержание 
высказывания, иными словами, не 
умеют выразительно говорить. В связи 
с этим родителям необходимо 
выполнять с детьми специальные 
упражнения, которые помогут им 
научиться говорить с выражением.  

1. Ребенок упражняется в 
произнесении коротких фраз с 



заданной интонацией. Взрослый 
говорит фразу, например: «Наконец–то 
выглянуло солнце!» Ребенок 
воспроизводит фразу с той же 
интонацией сначала вместе со 
взрослым. Затем, малыш сначала 
выслушивает взрослого, а после этого 
повторяет фразу один с таким же 
выражением (Мама дома? Катя здесь!). 
Наконец, ребенку предлагается самому 
придумывать предложения и 
произносить их с нужной интонацией 
самостоятельно. 

2. Далее работа по формированию 
интонационной стороны речи 
проводится 
на материале нескольких 
предложений; 
затем коротких рассказов, историй, 
стихов, сказок. Последовательность 
этапов работы сохраняется: вместе со 
взрослым, после него, самостоятельно. 
При выполнении всех упражнений 
хорошо использовать мимику и жесты. 
 
3. Взрослый произносит 
фразу, выделяя каждое слово. 
Например, 
Наташа подарила Саше лошадку. 
Задает ребенку 
вопросы, интонационно выделяя 

нужное слово и просит дать полный 
ответ, добиваясь, чтобы ребенок тоже 
выделял слово – ответ интонационно: 
- Кто подарил лошадку Саше? 
- Наташа 
подарила Саше лошадку. 
-Что сделала Наташа? 
-Наташа подарила Саше лошадку. 
-Кому подарила Наташа лошадку? 
-Наташа подарила Саше лошадку. 
-Что подарила Наташа Саше? 
-Наташа подарила Саше лошадку. 
 
4. Выучите с ребенком для 
закрепления стихотворения. Следите, 
чтобы он 
правильно использовал 
интонационные средства 
выразительности. 
Зайка плачет: 
-Ой –ой –ой! 
Я ударился ногой! 
-Мы сейчас достанем йод, 
И нога твоя пройдет. 
Ты у нас совсем большой, 
Что ж ты плачешь: 
-ой –ой –ой? 

 

Успехов Вам и Вашему ребенку! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



СОВЕТЫ ЛОГОПЕДА 
РОДИТЕЛЯМ 

ЕСЛИ ВАШ РЕБЁНОК НАЧАЛ «ЗАПИНАТЬСЯ» В РЕЧИ, 
НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО ОБРАТИТЕСЬ К НЕВРОЛОГУ. 

ЕСЛИ ЖЕ РЕБЁНКУ ПОСТАВЛЕН ДИАГНОЗ «ЛОГОНЕВРОЗ» 
ИЛИ «ЗАИКАНИЕ», ТО ВАМ СЛЕДУЕТ ОБЯЗАТЕЛЬНО 
ВЫПОЛНЯТЬ СЛЕДУЮЩИЕ НЕХИТРЫЕ ПРАВИЛА: 

1. Не стоит за ребёнка договаривать слова или мысли, 
подождите, пока он сам всё скажет. 

2. Постарайтесь не прятать глаза, а сохранять 
визуальный контакт с ребёнком. 

3. Задайте тон в речи: говорите спокойно, плавно. 
Ребёнок будет стараться говорить также. 

4. Говорите со своим ребёнком, не отвлекаясь на другие 
дела. 

5. Создайте вокруг ребёнка спокойную, позитивную 
обстановку, исключите всякие психотравмирующие 
ситуации, длительный просмотр видео, и пр. 

6. Никогда не критикуйте и не наказывайте ребёнка за 
неправильную, невнятную речь. 

7. Если ребёнка интересует вопрос заикания, не бойтесь 
говорить об этом открыто. 

8. Выполняйте назначения врача и 
советы логопеда. 



НУЖЕН ЛИ ВАШЕМУ      
РЕБЁНКУ ЛОГОПЕД? 

ДА, если: 

-  Ваш ребёнок неохотно разговаривает и больше 
молчит; 

- неправильно произносит звуки в словах; 

- имеет проблемы в понимании Вашей речи; 

-искажает слоговую структуру слова (паровоз – павоз и 
др.); 

- имеет низкий словарный запас; 

- не может связно рассказать о чём-либо; 

- у ребёнка присутствует назальный голосовой оттенок, 
регулярно повторяющиеся запинки в речи, или 
смазанная, нечёткая, непонятная для окружающих речь. 

 

Если хотя бы один пункт присутствует, то есть 
повод для беспокойства и обращения за 
консультацией к логопеду. Не откладывайте 
решение проблемы в долгий ящик. Время может 
быть безвозвратно упущено! 

 



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ 
РЕБЁНКА...НА КУХНЕ 

У Вас нет времени заниматься с ребёнком? Нужно 
готовить ужин? Тогда эти советы для Вас! 

Вы готовите, а Ваш малыш играет рядом, точнее 
он «помогает». Развивая пальчики ребёнка, мы 
развиваем его речь. 

1. Игра «Золушка». Насыпьте в тарелочку горох и рис 
или фасоль и гречку, пусть малыш разберёт их на две 
кучки. 

2.Если на листок картона намазать тонкий слой 
пластилина, то с помощью той же крупы ребёнок 
сможет выложить изображение какого-нибудь предмета. 
Получится аппликация из круп. 

3.Разрешите Вашему ребёнку поиграть с сырыми 
макаронами. Они бывают разных форм и размеров. Из 
макарон можно выкладывать 
различные узоры или нанизать на 
ниточку, чтобы получились бусы 
для мамы. 

 

                      

 



Можно поиграть и в 
словесные игры. 

1. «Что нужно для борща?» Ребёнок называет все 
продукты, овощи. Что бы игра получилась весёлой, Вы 
можете называть те продукты, из которых борщ не 
варят. 

2. «Назови предметы мебели» (посуды, все фрукты, все 
мучные или молочные продукты).  

3. «Что для чего нужно?» Назначение разных кухонных 
принадлежностей. 

4. «Угадай, что это?» Называете признаки предмета 
(белое, холодное, сладкое – мороженое и т.д.) 

Прикладывая свою фантазию, Вы сможете помочь 
своему ребёнку познавать мир и развивать речь. 

 

 

                       

 

 

 

 

 



Ошибки родителей при 
обучении детей чтению 

Хотите научить своего ребёнка чтению? Тогда 
делайте это правильно! Не допускайте ошибок, 
последствия которых приходится с большим 
трудом исправлять. 

Показывая букву, называем её как звук. Например, 
буква С, а не ЭС.  Учим различать этот звук, находить 
его в словах, придумывать слова с этим звуком. ЭС – это 
уже 2 звука и при чтении слога СА, ребёнок прочтёт 
ЭСА. Избегайте «говорящей» азбуки. Её озвучивают 
непрофессионалы. 

Учите плавному чтению, а не отдельными буквами 
(побуквенное чтение). Например, правильно тянем 
ССССААААА, а не С, А – СА. Сначала учим слоговому 
чтению, затем плавно переходим на чтение целыми 
словами.  

 

Часто слышим : «Он  не выговаривает буквы».  

Внимание! Выговариваем и слышим мы 
ЗВУКИ, а буквы видим и пишем! 
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